Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Kliniginde Lisans Ogrencileri Tarafindan
Yapilan Restorasyonlarin Uzun Déonem Basarisinin Degerlendirilmesi
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Giris: Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali’nda
lisans Ogrencileri tarafindan yapilan posterior restorasyonlarin uzun dénem klinik basarisini
Olemektir.

Yontem: Daha Once lisans 6grencileri tarafindan tedavi edilmis, 6-13 yas araligindaki hastanin
100 adet disin klinik ve radyografik muayenesi yapilmistir. Yapilmis restorasyonlarin muayene
bulgulart modifiye USPHS-Ryge ve FDI (World Dental Federation)/Hickel Kriterlerine
(estetik, fonksiyonel, biyolojik) gore degerlendirilmistir. Dis tipi (siit/daimi) ve restorasyon tipi
(bir yiizli/iki ylzli) gibi faktorlerin restorasyon basarist iizerindeki etkisi incelendi.
Restorasyonlar takip siirelerine gore 3-6 ay, 6-12 ay, 12-24 ay ve >24ay olmak iizere 4 gruba
ayrilmistir. Toplanan veriler, restorasyon tipi ile dis tipi (siit/daimi) arasindaki iligkileri
degerlendirmek amaciyla Ki-kare testi kullanilarak analiz edilmistir anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak kabul edildi.

Bulgular: incelenen toplam 100 disin 44’iiniin daimi, 56’sinn ise siit disi oldugu belirlenmistir.
Restorasyonlarin 40’1 bir yiizlii, 60’1 ise iki yiizli olacak sekilde uygulanmis; bu
restorasyonlardan yalnizca 2’sinde restorasyon kaybi tespit edilmistir. Takip siiresinin 24 aydan
uzun islemlerde sekonder ciirlik oranmin anlamli diizeyde yiliksek oldugu (p=0,004) ve
radyografik degerlendirmelerde belirgin basarisizlik gorildigl tespit edilmistir (p=0,042).
Genel olarak restorasyon tipi ve dis tipi ile basar1 arasinda anlamli bir fark saptanmamustir.

Sonug¢: Restorasyonlar, 3-6, 612, 12-24 ay takip siirecinde biiyiik 6l¢iide basarili ve kabul
edilebilir bulunurken, >24 ay takiplerde biyolojik, radyografik ve estetik basarisizliklarin arttig1
gozlenmistir. Bu bulgular, stajyer hekimler tarafindan yapilan restorasyonlarin kisa ve orta
vadede etkili oldugunu, ancak uzun vadede basarinin azaldigini ortaya koymaktadir.
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